
 

 

Eakate töötoa kokkuvõte 

 

Eakate töötoas käsitleti probleeme mis puudutavad kõrgemas eas liiklejaid. 

Töötoas osales 10 isikut erinevatest valdkondadest. Piiratud ajalise ressursi raames püstitati 

järgmised küsimused: 

- Millised probleemid esinevad eakatel liiklejatel; 

- Mis võib olla liiklusega seotud probleemide tagajärg; 

- Teha ettepanekuid mis võiksid pakkuda lahendusi eakate liiklusprobleemidele. 

 

Püstitatud küsimustele saadi järgmised vastused: 

1. Leiti, et eakatel võib liikluses täheldada järgmisi probleeme: 

- Halvenevad: koordinatsiooni-, tähelepanu-, kuulmis- ja nägemisvõime ehk 

terviseprobleemidest tekitatud liiklusoht; 

- Seaduse mittetundmine, sh aegunud normidest lähtumine; 

- Vähene aktiivsus liikluses mis tingib hättajäämise kiiresti muutuvates liiklusoludes; 

- Tarbitakse alkoholi. 

 

2. Punktis 1 loetletu tulemuseks on õnnetus, mis omakorda võib tingida: 

- Terviserikke (loe: trauma); 

- Varalise- või moraalse kahju; 

- Halvemal juhul hukkumise. 

 

3. Eakate paremaks hakkamasaamiseks liikluses pakuti välja järgmised tegevused: 

- Igakülgne selgitustöö, mis võiks peaks aset leidma läbi meediakajastuse, koolituste ja 

praktiliste tegevuste; 

- Abivahendeid võiks tutvustada, kuid ka teavitada uutest tehnilistest lahendustest mis 

võiksid ekatele toeks olla; 

- Tervisekontrolli tuleks tõhustada nõnda, et sellel oleks praktilisem väljund liikluses; 

- Lähedased (sugulased/tuttavad) tuleks kaasata eakatele liiklusvõimekuse (loe: 

liiklusvõimekuse languse) kohta tagasiside andmisse; 

 


